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News d'Avril

Ramadan

Kareem

Edito

Quand vous recevrez cette News le mois sacré du ramadan aura commencé
depuis quelques jours. A cette occasion, I'association est heureuse de vous
inviter pour partager un Ftour dans le magnifique cadre du Golf Al Madeen.
Pour ceux qui vivent leur premier ramadan, le Ftour est le repas partagé au
moment de la rupture du jeline a I'heure ou le soleil se couche.
Traditionnellement la rupture du jeline se fait, au Maroc, en partageant la
soupe “harira” dégustée avec des dattes et des gateaux. Aujourd'hui les
restaurants rivalisent de créativité pour vous offrir de copieux ftours, alors
venez vivre cette expérience avec nous. Ce mois-ci les joueurs de pétanque
se retrouveront pour un tournoi. Venez passer un bon moment de convivialité
lors d'une soirée bowling et retrouver Patrick, notre chef patissier pour un
atelier gourmand. Mohamed nous ouvre sa maison pour la reprise de notre
formule “Auberge Espagnole”. Pour notre rendez-vous culturel du mois, nous
explorerons, au cours d'une conférence, I'histoire de la période du protectorat
francais et de I'emblématique Maréchal Hubert Lyautey avec Thierry. Tres
bon mois d'avril avec nous et je profite de cet édito pour souhaiter a tous nos
adhérents musulmans un tres bon mois de ramadan.

Claude Bretaud

Président.

Tournoi de Pétanque et Déjeuner
dimanche 9 avril a la Villa Catherine

Cet évenement est réservé prioritairement aux boulistes et a leurs conjoint(e)s.
Menu a 300 DH, thé ou café compris + une bouteille d’eau pour 4 personnes.
APERO : sangria ou punch au choix, pizzas, toasts, olives et cacahuetes
ENTREE : mousse de foie de volaille



PLAT : méchoui au four traditionnel, légumes sautés et frites

(possibilité de remplacer le méchoui par du poulet réti)

DESSERT : pastilla aux fruits frais

Nombre maximum : 60 personnes

Date limite d’inscription : mercredi 5 avril minuit

Pour vous inscrire, contactez Christian DESCARPENTRIES par mail
christian.d59@orange.fr ou par téléphone : 06 91 10 55 14 ou Bruno JALLUD (tel :
06 69 57 06 02 ou mail : bbwjal@free.fr). Ils vous expliqueront les modalités du
tournoi (horaires, covoiturage, etc...).

Adresse : Villa Catherine, Sidi Abdallah Ghiat (18,5 km de Marrakech)

Pour vous y rendre, prenez la route de I'Ourika. Tournez a gauche u canal de
ZARABA et longez le canal sur environ 7 km. Tournez a droite au panneau fléché
indiquant la VILLA CATHERINE puis empruntez IMMEDIATEMENT la piste qui part a
gauche sur environ

800 meétres. Vous traverserez un douar en suivant constamment les poteaux
marqués de jaune qui jalonnent la piste.

FTOUR offert par I'association
au GOLF AL MAADEN
jeudi 13 avrila 19 h

Pour féter le ramadan, votre association vous offre un ftour a savourer en toute
convivialité au club-house du golf AL MAADEN.

Date limite d’inscription : mercredi 5 avril minuit

Le Menu en buffet qui vous sera proposé est détaillé sur notre site internet.
Géolocalisable sur WAZE et GOOGLE

A proximité du MANDARIN ORIENTAL et du GOLF ROYAL

Cliquez ici pour vous inscrire
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Soirée BOWLING a I'OPERA PLAZA
mercredi 19 avril a 18h

Une petite envie de tester vos compétences entre amis ? Que vous soyez « strike »
ou « spare », novice ou expert, Kamal vous accueillera au bowling de I’hétel OPERA
PLAZA pour une ou plusieurs parties au prix de 40 DH chacune si les participants
totalisent un minimum de 20 parties. Au cas peu vraisemblable ou il y aurait moins
de 20 parties en tout, la partie sera facturée a 60 DH. Boissons a partir de 30 DH.
Possibilité de restauration.

Possibilité de se garer au parking de I’'hétel.

Date limite d’inscription : lundi 17 avril minuit


https://www.marrakech-accueil.com/evenements/ftour/

Adresse : OPERA PLAZA, Avenue Mohammed VI a I'angle de I’'avenue Hassan I, face
au Théatre Royal, a cété du coiffeur Jacques Dessange.

A noter que Claude FATTA, membre de Marrakech Accueil, propose une rencontre
hebdomadaire d’amateurs de bowling a I'OPERA PLAZZA dans les mémes conditions
que celles précisées ci-dessus. Cette rencontre pourrait avoir lieu le lundi de 15h a
17h. Pour tout renseignement, contactez Claude par mail : claudefatta@hotmail.com
ou par téléphone : 06 61 23 67 10.

Cliquez ici pour vous inscrire

Conférence
Hubert LYAUTEY et le protectorat francais
vendredi 28 avril a 15h
a DAR MOULAY ALI

Thierry CABRE, membre de Marrakech Accueil, vous propose une conférence ayant
pour théme Hubert LYAUTEY et le Protectorat au Maroc de 1912 a 1925.

Maximum : 50 personnes

Date limite d’inscription : mercredi 26 avril minuit

Une carte de résident, carte consulaire ou un passeport pourra étre exigée a l'entrée
de la résidence consulaire.

Adresse : Résidence Consulaire DAR MOULAY ALI, a proximité immédiate de la

KOUTOUBIA.
Cliquez ici pour vous inscrire

AUBERGE ESPAGNOLE


https://www.marrakech-accueil.com/evenements/soiree2/
https://www.marrakech-accueil.com/evenements/conference2/

chez MOHAMED SAMIR a I'ERMITAGE ROUGE
dimanche 30 avril a midi

Mohamed SAMIR, membre de Marrakech Accueil, vous ouvre pour la deuxieme fois
les portes de sa maison d’hotes a la campagne pour une formule « auberge
espagnole » ol chacun des participants est invité a apporter sa contribution.
N’oubliez pas serviette et maillot de bain si vous voulez profiter de la piscine.
Maximum : 50 personnes

Date limite d’inscription : dimanche 23 avril minuit

Une fois inscrits sur le site, vous contacterez Mohamed par mail
lermitagerouge@gmail.com ou par téléphone (06 00 68 88 93) pour lui préciser ce
que vous comptez apporter : entrée, plat ou dessert + une boisson (alcoolisée ou
non) de votre choix.

Adresse : Dar Hamra, Oulad Hassoun

Pour vous y rendre, prenez la route de FES (RN 8) et au km 23, vous verrez 3
panneaux successifs : 60 - ECOLIERS - PASSAGE PIETONS. Prenez la piste a gauche
du passage piétons et roulez sur environ 500 metres. Vous trouverez sur votre
gauche un grand portail marron. Vous pourrez garer votre véhicule a I'intérieur.

Cliquez ici pour vous inscrire
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Il nous semble utile de rappeler quelques
consignes pour profiter sans danger des

randonnées en montagne et sans mettre
en difficulté les accompagnateurs ...

LE MATERIEL : Il est impératif de s'équiper de chaussures de randonnées avec
de bonnes semelles qui accrochent . Les simples baskets sont a proscrire. Les
batons sont fortement conseillés, ils seront d'une grande utilité dans les montées
comme dans les descentes.

SE PROTEGER DU SOLEIL :

Faire un effort physique pendant 5 a 6 heures, souvent aux heures les plus chaudes
du soleil et parfois en altitude nécessite de se protéger pour ne pas risquer une
insolation .

Prévoyez un couvre-chef (chapeau, bob, casquette ou foulard), sans oublier
votre creme solaire.

PREVOIR DE L'EAU EN QUANTITE SUFFISANTE :

Pour un effort de 5 a 6 heures au soleil, il vous faut apporter 2 a 3 litres d'eau
minimum par personne. Attention!! il faut la transporter ce qui représente 2
a 3 kgs dans votre sac .

TOUJOURS AVOIR DANS SON SAC :

En montagne le temps peut vite changer . Quelque soit la saison, toujours prévoir un
vétement pour se protéger de la pluie type “Kway” et un vétement chaud
type “polaire”. En cas de blessure quelques pansements et désinfectant.

Si toutes ces précautions sont prises, vous pouvez profiter pleinement de votre
journée de sport en plein air et admirer les magnifiques paysages qui nous entourent
sans vous mettre en danger et mettre en difficulté les accompagnateurs bénévoles
sans qui nous ne pourrions faire ces magnifiques sorties. Nous comptons sur votre
vigilance et votre responsabilité.


https://www.marrakech-accueil.com/evenements/auberge-espagnole/

Le cercle de lecture aura lieu
le 13 avril de 10h a 12h
au Café Littéraire Dar Saida.

Pour ceux qui aiment la lecture , cette activité est une occasion de partage,
d’échanges et de convivialité. Lors de sa premiere participation , chaque lecteur est
invité a présenter un livre qu’il a apprécié et qu’il accepte de mettre a la disposition
des autres participants. C’'est ainsi que se constitue le fonds de bibliothéque du
cercle de lecture. Toutefois, tout livre peut étre restitué, a tout moment, a la
demande du préteur. 15 participants maximum

Inscrivez-vous ici

L'atelier cuisine aura lieu
le jeudi 27 avril de 13h30a 17h .

Patrick Schwob , notre chef patissier, propose une démonstration- initiation intitulée
« La brioche dans tous ses états » : brioche, bugnes, beignets a la pomme, tarte
tropézienne, Katoulin, chinois .....

Une participation de 90dhs est a prévoir pour I'achat des denrées nécessaires a la
préparation de toutes ces recettes que nous partagerons a I’heure du godter.

Si vous souhaitez y participer , envoyer votre inscription a I’adresse
suivante: obretaud@yahoo.fr avant le 20 avril .

Le 21 avril vous recevrez une confirmation d’inscription.

Inscriptions limitées a 15 personnes .


https://www.marrakech-accueil.com/evenements/cercle-de-lecture-2/

Nouvelle activité : un rendez-vous
hebdomadaire pour jouer au bowling, ca
vous intéresse?

Claude FATTA, membre de Marrakech Accueil, propose une rencontre hebdomadaire
d'amateurs de bowling a I'OPERA PLAZZA dans les mémes conditions que celles
précisées pour la soirée du 19 avril. Cette rencontre pourrait avoir lieu le lundi de
15h a 17h. Pour tout renseignement, contactez Claude par mail :
claudefatta@hotmail.com ou par téléphone : 06 61 23 67 10.

CONSULTEZ LE CALENDRIER DES EVENEMENTS

DU MOIS en cliquant ici
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Permanence de notre association tous les vendredis de 10h al2h a I'H6tel Amani
11 Rue Abou Bakr Seddiq, derriere la RADEEMA du bvd Mohamed VI
VENEZ NOUS RETROUVER POUR ADHERER, RE-ADHERER VOUS INSCRIRE A UNE
ACTIVITE OU JUSTE POUR NOUS RENCONTRER!

Nous cherchons des adhérents pour accompagner un membre du CA lors
de ces permanences, si vous étes intéressés faites-vous connaitre.

En consultant régulierement le site internet de votre association et notamment
I'ESPACE ADHERENT, vous serez informés des différentes activités et vous
pourrez vous y inscrire.

CA S'EST PASSE A MARRAKECH
ACCUEIL...
Petit déjeuner au Bianco Ice, Visite du

qguartier Mouassine, Apéro au Nobu Hoétel ...

Cliquez ici pour voir les photos



https://www.marrakech-accueil.com/evenements/mois/2023-04/
https://www.marrakech-accueil.com/ca-cest-passe-a-marrakech-accueil/
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